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ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА ПУТЕШЕСТВИЯ 
     В одном из красивейших уголков Кавказа расположен Кавказский государственный биосферный заповедник. Территория заповедника – это западная часть Главного Кавказского хребта: от поляны Гузерипль на севере до Красной Поляны и Хостинской рощи на юге; от посёлка Псебай на востоке до Бабук-Аула на западе. Территория заповедника расположена вдоль северных и южных склонов западной части Главного Кавказского хребта в верхнем течении рек Большой и Малой Лабы, Шахе, Мзымты. Площадь заповедника 263 тыс. га. Отдельно от основной территории, невдалеке от Чёрного моря расположен филиал заповедника – Хостинская тисо-самшитовая роща площадью 301 га, широко известная своей реликтовой растительностью, любимое место прогулок и отдыха туристов, приезжающих на курорты Чёрного моря. 
     Являясь крупнейшей охраняемой территорией Кавказского перешейка и вторым по величине в Европе, заповедник занимает земли Краснодарского края, Республики Адыгея и Карачаево-Черкесской Республики РФ, вплотную примыкает к государственной границе с Абхазией. 
     Территория заповедника представляет собой типичный горный ландшафт. Основу его составляют два наиболее крупных поднятия: Главный Кавказский хребет и Передовой, расположенный к северу от Главного. 
     Главный хребет в западной части значительно ниже, местами он понижается до 1500 метров, не выходя за пределы лесного пояса. Только вершины известняковых массивов Фишта (2852 м) и Оштена (2808 м) у западной границы заповедника относятся к тенистому высокогорью с ледниками. От горы Чегуш (3240 м) хребет заметно повышается и далее к востоку высота его продолжает нарастать. Здесь расположены наиболее высокие вершины заповедника, многие из которых превышают 3000 м над уровнем моря; самая высокая из них пик Смидович (3360 м). 
     Рельеф Передового хребта при достаточно высоких отметках его вершин (например, хребет Магишо – 3160 м) имеет эрозионный характер и более сглаженные очертания. Так, некоторые его массивы (хребет Пшекис, Большой Бамбак, Скирда) несут уплощенные или увалистые вершины и вместе с тем крутые обрывистые склоны в долинах рек. 
     Главный Кавказский хребет делит территорию заповедника на две неравные части: большая по площади по северному его склону и меньшая – по южному. 
     Главный Кавказский хребет служит климатическим барьером, отделяющим влажное и тёплое Черноморье от более холодных районов северных склонов. Хребет преграждает распространение на северо-восток влажных воздушных масс со стороны моря и холодных воздушных течений на юго-запад. Климат весьма неоднороден. Обильные осадки выпадают на южных склонах Главного Хребта. Здесь в высокогорье (1800 м – 2500 м) годовая их сумма в отдельные годы превышает 3000 мм. Климатические различия отмечаются и для разных высотных уровней. В нижнем поясе гор – до высоты 800-1000 м зимой снегопады чередуются с дождями, снеговой покров неустойчив и сохраняется главным образом на северных склонах и в затенённых долинах. Южные склоны обычно пестрят обнажёнными пятнами. Нередко оттепели. 
     Сочи, Белой, Киши. Сильные ветры постоянно переносят большие массы снега, обнажая одни участки склонов и наметая на другие снежные толщи. 
     В мае бук, граб, клён, липа и другие деревья широколиственного пояса покрываются молодой листвой; начинает зеленеть бук, дуб, отделяя крупными ярко-жёлтыми цветами заросли азалии; в полном цвету дикие яблони и груши. В июне открываются горные перевалы. Начинается прохладное и дождливое лето. Как правило, к середине дня облака затягивают небо, и начинается дождь с грозой и нередко с громом. А ночью ясное небо сверкает звёздами. В июле на субальпийских лугах цветёт разнотравье. В этот период почти все крупные животные поднимаются на высокогорные луга. Осенью обычно стоит сухая ясная погода. В лесу полным ходом идёт листопад. Вершины гор уже белеют зимним снегом. В широколиственных лесах созревают и опадают плоды диких груш, буковые орешки, жёлуди, каштаны. Сюда в эту пору спускаются зубры, олени, кабаны, медведи. В октябре устанавливается зима в высокогорье. Закрываются перевалы, и снеговой покров постепенно опускается на склоны. В декабре всюду наступает зима. Для флоры заповедника характерно наличие древних видов и представителей, имеющих ограниченное распространение. Каждое пятое растение заповедника является эндемиком или реликтом. Своеобразие флоре заповедника придают папоротники, орхидеи, вечнозелёные и зимнезелёные виды, большое число декоративных растений. 
     Большая часть территории заповедника покрыта лесной растительностью, и лишь в высокогорье развиты субальпийские и альпийские луга. Дубняки, ольшаники и субтропические колхидские леса предгорий выше сменяются букняками с участием грабовых и каштановых лесов. Верхние пояса растительности сформированы темнохвойными пихтарниками и ельниками, светлыми сосняками, парковыми кленовниками, криволесьями, субальпийскими и альпийскими лугами. Лесная растительность весьма своеобразна и подвержена изменениям в зависимости от макросклона, высоты над уровнем моря, экспозиции, характера почв и подстилающих пород. 
     Богатая фауна Кавказа формировалась из южно-европейских, частично северо и горно-азиатских видов. Кроме того, за длительный период изоляции Кавказа, когда он был островом, здесь возникли свои виды, имеющиеся только в определённой географической области и не встречающиеся в других местах, такие как тур, прометеева полёвка, кавказский тетерев, кавказский улар. Таким образом, благодаря своему географическому положению, сложной истории и разнообразию ландшафтов на Кавказе сложился столь многообразный животный мир. 
     На территории заповедника известно 59 видов млекопитающих и 192 вида птиц. 
     Девственная природа способствует сохранению природного комплекса, и условия существования животных здесь мало чем отличаются от тех, которые были сотни лет назад. 
     По богатству животного мира Кавказский заповедник занимает одно из первых мест в России и, пожалуй, наибольший интерес представляют копытные животные: кавказский благородный олень, косуля, серна, тур северцева, кабан; и другие животные: медведь, куница, ласка, выдра, норка, рысь. 
     Богато и разнообразно птичье семейство (около 200 видов, из которых 132 гнездятся). В высокогорье, например, распространены горные коньки, альпийские галки, луговые чеканы, альпийская завирушка, большая чечевица. Летом наибольшее число птиц в заповеднике обитает в речных долинах, в поясе широколиственных лесов. Здесь можно услышать несмолкаемое пение зябликов, славок, малиновок, дроздов, синиц, крапивников… Значительно беднее птицами буковые и пихтовые леса. Чаще здесь встретишь кавказскую сойку, поползня, дятлов и других пернатых. Из хищных птиц обычны канюки, белоголовые сипы, грифы. Реже встречаются беркуты и бородачи. Маршрут нашего похода проходил по Краснодарскому краю. Краснодарский край расположен в северо-западной части Кавказа. На севере и северо-востоке он граничит с ростовской областью, на востоке – со Ставропольским краем, на юге – с Абхазией. Южные и западные границы края омываются Чёрным и Азовским морями. На этом участке расположена западная часть Главного Кавказского Хребта. В западной части Главный Хребет сильно снижен. Местами он не превышает 1500 м и не выходит за пределы лесного пояса. Только вершины известняковых массивов Фишта (2552 м) и Оштена (2808 м) относятся к типичному высокогорью. 
     Большое распространение имеет древнеледниковый рельеф: корытообразные долины рек – ''троги'', ледниковые цирки, многие из которых и теперь заняты ледниками, озёрами и заполнены обломками горных пород. Над ними возвышаются остроконечные пики, зубчатые гребни, узкие крутосклонные хребты. Вечный снег пятнами лежит по ложбинам и затенённым местам. Особую неповторимость придают горному ландшафту заповедника многочисленные озёра. Их насчитывается более 120. Они небольшие по площади и часто полностью освобождаются ото льда только к середине лета. Самое большое озеро заповедника – озеро Безмолвия, с площадью водного зеркала 200 000 кв м. Особой красотой и популярностью отличаются озёра Хуко (1843 м н.у.м.) на Главном хребте, Кардывач (1850 м н.у.м.) в верховье р.Мзымта, Инпси в верховье р.Цахвоа, Голубое и Ацетукские озёра на Южном Передовом хребте. По сегодняшний день территория Кавказского заповедника стоит особняком среди уже исследованных великих человеческих культур Западного Кавказа, да и всего Кавказа в целом. Словно историческое кольцо, его окружают всемирно известные археологические культуры: такие как Прикубанская и Колхидская, Кобанская и другие культуры Западного Кавказа. Великая Дольменная Дуга, протянувшаяся с запада на восток, от Англии до Японии, в своём центре захватывает Кавказ. Здесь она создала свою местную дольменную культуру, стоящую в одном ряду с великими памятниками Египта и междуречья. Находясь в центре пересечения и взаимного обмена человеческих культур прошлого, Кавказский заповедник, в своём роде, является хранилищем этих культур.
